Sinnenhaftigkeit und Rationalitit
Versuch einer geistesgeschichtlichen Bestimmung des Barock

Von Walter Brandmiiller

Mit diesem Titel statt eines Buches einen Aufsatz zu iiberschreiben, mag ver-
messen erscheinen. Zu offenkundig ist doch die Vielschichtigkeit dessen, was
man unter dem Begriff »Barock« zusammenfaf}t. Nicht nur zeigen alle
Lebensbereiche, alle Kiinste und Wissenschaften ihr epochenspezifisches Ge-
sicht — durchmifit man den geographischen Rahmen, in dem sich barockes
Leben entfaltet hat, von der Ukraine bis Mexiko und von Sizilien bis nach
Skandinavien, so ergeben sich zudem nicht nur regional verschiedene Periodi-
sierungen, sondern auch geographisch und damit auch konfessionell eigen-
stindige Auspragungen des Barock. All das verdiente natiirlich eine differen-
zierte dementsprechend breite und eindringende Darstellung, die freilich
nicht in einem Aufsatz geleistet werden kann. Daff Wilhelm Hausenstein
Recht hat, wenn er meint: »Mit einem Wort zu sagen, was Barock sei, ist
ebenso verlockend wie unmoglich«, steht aufler Zweifel 1. Dieser Beitrag be-
absichtigt dies auch keineswegs, er soll vielmehr dem Versuch dienen, an
einem Ausschnitt aus dem gesamten Phinomen »Barock« die These zu veri-
fizieren, dafl die Quelle der barocken Kultur vorziiglich in der spannungs-
reichen Harmonie von Sinnenhaftigkeit und Rationalitdt im Lebensgefiihl
des Barock zu suchen sei2. Dafl dies vorwiegend vom Standpunkt des Kir-
chenhistorikers aus geschieht, ist wohl ebenso berechtigt wie die Feststellung:
»Die ganze, bunte, tausendfiltige Welt des Barock wird . . . iibergriffen von
einem Denken, das nach der Theologie hin ausgerichtet ist, wird durch-
schaudert von einer Geistigkeit, die ihr Maf} von den Letzten Dingen
nimmt.«3

Die Wurzeln hierfiir sind in jenen beiden Dekreten des Konzils von
Trient zu suchen, die eine christliche Rehabilitierung der Schopfung, der
Natur und damit auch der Sinne und ihrer Welt inaugurierten: dem Dekret
tiber die Erbsiinde und iiber die Rechtfertigung, die beide in der ersten
Sitzungsperiode des Tridentinums, am 17. Juni 1546 und am 13. Januar

1 W. Hausenstein, Vom Genie des Barock. Miinchen 21956, S. 1. Zum Ganzen vgl. die unter
»Barock« in LThK 2I 1258-1270 angefiihrte Literatur.

2 Damit heben wir uns von Wilhelm Hausenstein ab, der die Harmonie von Sinnenhaftigkeit
und Rationalitit nicht sicht, weil er von der bildenden Kunst allein ausgeht: »Sinnlichkeit
bis zu ihrem Non plus ultra hin entwickelt und eben damit das Ultra schon beriihrend«
(ebd., S. 83).

3 B. Hubensteiner, Vom Geist des Barock. Kultur und Frémmigkeit im alten Bayern. Miin-
chen 1967, S. 16. Hier auch (S. 224-230) gute Bibliographie.
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1547 verkiindet wurden?. In beiden Dekreten antwortete dic aus der lih-
menden Ohnmacht der ersten Reformationsjahrzehnte erwachte Kirche auf
den tiefen Pessimismus der Reformation, die die Verderbnis der mensch-
lichen Natur als Folge der Erbsiinde scharf herausgestellt hatte. Dafl damit
auch — und das in der Fortfiihrung eines augustinischen Ansatzes — eine
negative theologische Einschitzung der Sinne des Menschen und ihrer Funk-
tion verbunden war, zeigen die bekannten Erscheinungsformen des Calvi-
nismus und des Puritanismus zur Geniige. Hinzu kam, dafl die exklusive
Betonung des rettenden Wortes Gottes jenen bilderstiirmerischen Intellek-
tualismus forderte, dem nicht nur die Fiille liturgischer Formen und volks-
frommen Brauchtums, sondern auch die bildende Kunst und ihre Werke im
Kirchenraum zum Opfer fielen. Genau dies lafit schon Schiller seinen Mor-
timer in Maria Stuart sagen: »Ich hatte nie der Kiinste Macht gefiihlt: Es
haflt die Kirche, die mich auferzog, der Sinne Reiz, kein Abbild duldet sie,
allein das korperlose Wort verehrend.«

Dieser pessimistischen Auffassung der Reformatoren stellte nun das Kon-
zil in den erwihnten Dekreten die genuine katholische Lehre gegeniiber.
Schon in den Debatten um die Erbsiinde und um die theologische Natur der
Concupiscentia waren Auffassungen zutage getreten, die diese im schroffen
Gegensatz zu Calvin noch mehr als zu Luther keineswegs als Siinde bzw.
siindhaft bezeichnen wollten. So betonte etwa der Bischof der Canarischen
Inseln, die Concupiscentia sei nicht Siinde, da nichts zur menschlichen Natur
Gehoriges Siinde sein konne®. Dabei ist weniger die Behauptung selbst fiir
uns interessant als die dafiir angefiihrte Begriindung, die die Nicht-Siind-
haftigkeit der menschlichen Natur scharf herausstellt. Diese negative Aus-
sage ist schliellich in die positive Lehre des Konzils eingegangen, dafl durch
Rechtfertigung und Taufe aus dem Menschen weggenommen und getilgt
werde »totum id, quod veram et propriam peccati rationem habet«S5.

Ein weiterer Akzent wird durch die ebenfalls gegen die reformatorische
Position gerichtete Betonung der Notwendigkeit menschlichen Mitwirkens
zum Prozef} der Rechtfertigung gesetzt. »Fiir das sittliche Leben des ein-
zelnen war es doch von weittragender Bedeutung, daff mit der Klarstellung
der Rechtfertigungslehre der menschliche Wille nicht als vollkommen un-
frei erklart und die Rechtfertigung nicht ausschliefllich als Gnade dargestellt
wurde. Dabei erhielt und behielt die Gnade thren Wert und ihre Wiirde als
zuvorkommende und heiligmachende Gnade, durch die der Mensch aus sei-
ner Passivitdt herauszutreten und gute Werke zu wirken vermag. Und
wenn man in der Erbsiindenlehre die Anschauung zuriickgewiesen hatte,

4 Text: Conciliorum Oecumenicorum Decreta, ed. Centro di Documentazione — Istituto
per le Scienze Religiose — Bologna, Friburgi 1962, S. 641-643; S. 647-657. Dazu H. Jedin,
Geschichte des Konzils von Trient, II. Freiburg 1957, S. 135 f.; S. 260-264.

8 Jedin, S. 122,

8 Conc. Occ. Decr., S. 643.
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daf die Erbsiinde der Hang zum Bosen sei, so hatte man damit eine gene-
relle Verurteilung der Neigungen und Strebungen des Menschenherzens, die
nach dem Calvinismus ausgerottet werden sollten, vermieden. Natur ist
nicht schlechthin Siinde. Affekte konnen auch fiir sittliche Ideale eingesetzt
werden. Hier liegt die Wurzel fiir die grofle katholische Kulturleistung des
Barock.«?

Die hier skizzierte Lehre des Konzils von Trient machte es durch ihre
zwar nicht wortwortlich ausgesprochene, doch aber aus ihr folgende theolo-
gische Rehabilitation der Sinne moglich, daf} die vielfiltigen Formen mensch-
lichen, leiblichen Tuns vor allem in Kult und Kunst ihr strahlenden Aus-
druck verliechen. Dafl nach der tridentinischen Rechtfertigungslehre der
ganze vorher dem Unbheil verfallene Mensch durch die Taufe zu einer — so
schon Paulus — neuen Schopfung geworden® und Gott in Heiligkeit und
Gerechtigkeit zu dienen berufen sei, erkannte man als einen Appell, alle
geistigen, leiblichen und sinnlichen Krifte des Menschen der Verwirklichung
des einen Zieles und Zweckes der Schopfung, der Gloria Dei, dienstbar zu
machen. Das bedeutete fiir Kiinste und Kiinstler, dafl sie in Gestalt, Linie,
Farbe, Wort und Ton die Werke Gottes in Erschaffung und Erlosung zu
verkiindigen, und dem Glauben, der Anbetung und Hingabe des Menschen
sinnenhaften Ausdruck zu verleihen vermochten.

Allein schon die Architektur des barocken Kirchenbaus? wurde durch
vielfiltige Symbolik, der etwa die Dreizahl der gottlichen Personen, die
Vierzahl der Kardinaltugenden, die Siebenzahl der Sakramente oder die
Zwolfzahl der Apostel zugrunde lag, zu einer stummen Predigt. In den
Figuren der Heiligen wurde iiberdies dem Beschauer bestindig das Beispiel
heroischen christlichen Lebens vor Augen gestellt, Altargemilde und die
ikonographischen Programme der Fresken erinnerten den Kirchenbesucher
an die Szenen aus beiden Testamenten und an die jenseitigen Dinge. Selbst
die so makabre Verkleidung von Gruftkapellen mit unzihligen Teilen von
Skeletten und die malerische und auch literarische Darstellung von Tod und
Verwesung war nichts anderes als ein in der Sprache der Kiinste ausgespro-
chenes Memento mori. »Die Kunst Bayerns« — und das lafit sich zweifellos
verallgemeinern —»erwichst damals aus der geschlossenen Einheit von Kirche
und Welt. So kann sie Schopfung und Gesellschaft bejahen und in den
Dienst Gottes stellen. Alle Pracht dient, auch wo berechtigter Stolz an eige-
ner Leistung und Stellung mitspricht, doch dazu, die Gegenstiande des Glau-
bens schaubar zu machen ... Wissen, Schauen und Glauben waren eins.« 10

7 H. Tiichle, Reformation und Gegenreformation (Geschichte der Kirche III). Einsiedeln
1965, S. 153.

8 2 Kor 5,17; Gal 6, 15.

® Hierzu B. Rupprecht, Die bayer. Rokokokirche, Kallmiinz 1959, bes. S. 18.

10 S, Benker, Der bayerische Spitbarock. In: Handbuch der Bayerischen Geschichte, hrsg.
von Max Spindler, II. Miinchen 1969, S. 959.
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Hinzu trat die Gestaltung der Liturgie, die in dem andichtigen Teilneh-
mer das Bewufitsein von der Grofle des sich im eucharistischen Opfer voll-
zichenden Mysteriums der Erlosung wecken sollte. Vor allem war es der
durch das Tridentinum aufs neue bekriftigte Glaube an den wvere realiter
et substantialiter in der Eucharistie gegenwirtigen Christus, der die Formen
des Gottesdienstes!! priagte: Der feierlichste Gottesdienst war darum die
Messe vor dem in der sonnenférmigen prachtvollen Strahlenmonstranz der
gliubigen Schau dargebotenen Leib des Herrn. Vor ihm taten Klerus und
Ministranten einen geradezu hofisch-zeremoniellen Dienst, fiir den das
Schonste und Kostbarste an Gewand, Gerit und Schmuck noch eben ge-
niigte. Vermittelte dies dem Auge, so die immer reicher und fiilliger wer-
dende Musik dem Ohr, Weihrauch und Blumen dem Geruch einen leben-
digen und tiefen Eindruck von der Nihe der gottlichen Majestit, durch den
auf dem Weg iiber alle Sinne des Menschen in dessen Innerem die Akte des
Glaubens, der Hoffnung und der Liebe geweckt und gestiitzt wurden. In
klassischer Form lafit Friedrich von Schiller den jungen Mortimer jenen
Eindruck barocker Liturgie in »Maria Stuart« schildern. Merkwiirdig und
aufschluflreich, wie sehr der Dichter des neunzehnten Jahrhunderts — im
Gegensatz zur Geringschitzung des Barocks, die seine Zeit kennzeichnete —
das ganz und gar barocke Erleben des Mortimer nachfiihlen und ausdriicken
konnte 12,

Ganz bemerkenswert in diesem Zusammenhang sind auch die dramati-
schen Ausgestaltungen der offiziellen Liturgie, besonders an den hohen
Festen. Aus dem Bamberger Rituale des bedeutenden Lothar Franz von
Schonborn von 172413 ist zum Beispiel die Nachmittagsprozession am
Himmelfahrtstage bekannt. Inmitten der Kirche wurde ein Tisch aufge-
stellt, auf dem zwischen brennenden Kerzen eine Statue des auffahrenden
Herrn aufgestellt wurde. Vor ihm knieten Klerus und Ministranten nieder,
dann trug man in Prozession die Statue durch die Kirche, wihrend man den
Himmelfahrtshymnus » Aeterne Rex« sang. Schlief8lich kehrte man zu dem
Tisch zuriick, setzte die Statue dort nieder und sang nach Psalm und Oration
im Wechsel mit dem Chor die Antiphon »Ascendo ad Patrem meum et ad
Patrem vestrum, Deum meum et Deum vestrum, alleluja«. Mittlerweile
waren zwei Knaben auf den Dachboden der Kirche gestiegen und sangen,
die Engel darstellend, deren Frage an die Jinger: »Viri Galilaei quid aspici-
tis in caelum?« Thnen antwortete der Chor: »Hic Jesus, qui assumptus est a
vobis in caelum, sic veniet allelujal« Wihrend man dies dreimal sang, wurde

1t V. Miiller, in: Handbuch der Kirchengeschichte, hrsg. v. H. Jedin, V. Freiburg 1970,
S. 600.

12 1, Aufzug 6. Auftrict (Mortimer und Maria).

13 Rjtuale Romano — Bambergense ... Lotharii Francisci, Bambergae 1724, Processiones
Ordinariae, 67-74; dazu W. Brandmiiller, in: Handbuch d. Bayer. Geschichte, 11I/1. Miin-
chen 1971, S. 440 (Literatur).
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die Statue langsam durch eine Offnung durch das Kirchendach gezogen. —
War sie »den Blicken entschwunden«, sang die ganze Gemeinde »Christ fuhr
gen Himmel«. Und, um die ganze theologische Symbolik auszuschépfen,
warf man von oben (unkonsekrierte) Hostien und goff Wasser hinab: Der
Herr hatte die Seinen nur sichtbar verlassen, in den Sakramenten der Taufe
und der Eucharistie blieb er bei ihnen. — Ahnliches vollzog sich an Pfingsten,
wo man unter analogen Antiphonen und Gebeten nach dreimaligem »Veni
sancte Spiritus« eine Taube von oben hinablieff, mancherorts warf man
brennende Watteflocken hinunter, um die feurigen Zungen des Pfingsttags
darzustellen. Darstellung, sinnenfillige Darstellung des Mysteriums war
auch die Absicht, der die gleichfalls im Zeitalter des Barock zur hdchsten
kiinstlerischen Bliite gefiihrten figiirlichen Weihnachtskrippe wie auch das
»Castrum doloris«, das HIl. Grab, dienen sollten!t. Welches Gewicht all
diesen Dingen fiir das religiose Leben zukam, erhellt gerade aus der uns
heute unverstindlichen Tatsache, daf} den in protestantischen Orten leben-
den Katholiken all dies, das Tragen von Rosenkrinzen, von Palmzweigen
am Palmsonntag, das Aufstellen von Krippe und HIl. Grab, Prozessionen
und dergleichen mehr verboten war, wie wir etwa aus dem Fiirstentum
Ansbach-Bayreuth wissen 1.

Grofle Bedeutung hatten auch die Prozessionen, in deren Vollzug sich die
Gliubigen als streitende und pilgernde Kirche erlebten, die auf dem Weg
zum Himmel von Christus in der Monstranz und seinen Heiligen begleitet
wurden, deren Statuen man mittrug. Ahnlich verstand man auch die zahl-
reichen Wallfahrten 16,

Selbst die Predigt!” und die erstaunlich zahlreiche und auflagenstarke
religids-erbauliche Literatur dieser Zeit suchte den Zugang zu den Herzen
tiber die Sinne der Horer und Leser. Daher die Fiille, Farbigkeit und Plastik
der Bildersprache der Zeit. So meinte etwa Franz von Sales in seiner
»Philothea« (S. 85), alles in der Welt spreche eine stumme, aber wohl ver-
stindliche Sprache, es gebe kein Geschopf, das nicht das Lob Gottes ver-
kiinde und zu frommen Gedanken anrege. Das Anschwemmen von Muscheln,
Pflanzen und kleinen Austern am Strand ist ihm ein Sinnbild fiir den hin-
und hergctriebenen Menschen, ein Hase, der vor den Hunden fliichtet, stellt
die von ihren Feinden verfolgte Seele dar, ein kleines Schiflein erinnert so-
gleich an das Lamm Gottes, und die Dornen tragende Rose symbolisiert thm
die durch die Erbsiinde verwundete Schopfung.

14 Veit-Lenhardt, Kirche und Volksfrommigkeit im Zeitalter des Barock. Freiburg 1956,
S.77-98.

15 V. Brandmiiller, Das Wiedererstechen katholischer Gemeinden in den Fiirstentiimern
Ansbach und Bayreuth. Miinchen 1963, S. 108 f.

16 Veit-Lenhardt, S. 174-180; Brandmiiller, in: Handbuch d. Bayer. Gesch,, S. 441 f. (Lit.).
17 Vgl. etwa G. Lohmeier, Bayerische Barockprediger. Miinchen 1961; Brandmiiller, in:
Handbuch d. Bayer. Geschichte, S. 442 f. (Lit.).
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Jeder kennt schliellich die ungemein drastischen und plastischen Ver-
gleiche, mit denen ein Abraham a S. Clara seine Predigten wiirzte — und in
seinem Gefolge noch viele Prediger des Barock, deren Werke erst jetzt die
Germanisten zu interessieren beginnen.

In diesem Zusammenhang muff auch das religids-moralische Barock-
drama!8 erwihnt werden, das, namentlich von den Jesuiten und Benedik-
tinern, zu hoher literarischer Bliite gefiilhrt wurde. Ganz im Sinne der
barocken Neigung zur Allegorese wurden hier Tugenden, Laster, Seelen-
regungen und jenseitige Michte personifiziert auf die Biihne gestellt. So sehr
zog solches Spiel die Zuschauer in seinen Bann, daf sie oftmals eine aristote-
lische Katharsis im christlichen Sinne erlebten: Von einer Miinchener Auf-
fiilhrung von Jakob Bidermanns beriihmten »Cenodoxus, der Doktor von
Paris« wird in der Vorrede zum Druck der Bidermannschen Dramen von
1666 berichtet: »Wiewohl dieses Stiick die Lachmuskeln der Zuschauer so in
Bewegung versetzte, dafl die Stithle in Gefahr gerieten, so machte es doch
auf die Zuschauer einen so heilsamen Eindrudk, daff man vierzehn derselben,
hochgestellte Personlichkeiten am bayerischen Hof, an den folgenden Tagen
sich in die Einsamkeit zuriickziehen sah, um Exerzitien zu machen und ihr
Leben zu dndern; hundert Predigten hitten keinen solchen Erfolg gehabt.
Ja, bei den Schluflszenen, in denen Cenodoxus vor seinem ewigen Richter
erscheint, zitterten die meisten Zuschauer an allen Gliedern, als ob sie da-
selbst gerichtet wiirden. Der Schauspieler der Hauptrolle trat bald darauf
in unsere Gesellschaft ein, worin er nach einigen in Unschuld und Heiligkeit
verbrachten Jahren selig starb.« 10

Bereits von Ignatius von Loyola wissen wir, daf er in seinen Exerzitien
die sogenannte Applicatio sensuum fiir eine wichtige Vorstufe der Betrach-
tung hielt. Bei den Betrachtungen iiber das Leben Jesu, die normalerweise in
der zweiten Woche der Exerzitien anzustellen waren, weist er den Exerzi-
tanten an, so zu beginnen: »Zurichtung des Schauplatzes. Hier schauen die
gesamte Weite des Erdenrundes, auf dem so viele und so verschiedenartige
Volker wohnen; und nachher im besondern das Haus und die Zimmer
Unserer Herrin in der Stadt Nazareth in der Provinz Galilda ... Der erste
Punkt ist: Seben die Personen, die einen und die andern. Und zuerst die
iiber dem Erdkreis, in so grofler Verschiedenheit der Tracht wie des Beneh-
mens, die einen weiff und die andern schwarz, die einen im Frieden und die
andern im Krieg, die einen weinend und die andern lachend, die einen ge-
sund und die andern krank, die einen geboren werdend, die andern sterbend
usf. Zweitens: Seben und erwigen die drei Personen wie auf Ihrem Konigs-
stuhl oder Thron Seiner Gottlichen Majestit, wie Sie das ganze Erdenrund

18 Vgl. H. Pornbacher, in: Handbuch d. Bayer. Geschichte II, S. 853 f., S. 863-867.
19 Vgl. B. Duhr, Die Geschichte der Jesuiten in den Lindern deutscher Zunge, II/1. Frei-
burg 1913, S. 695.
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{iberblicken und alle Volker in so grofler Blindheit dahinleben und sterben
und zur Holle fahren sehen.«2? Bedenkt man nun, welch ungeheure Ver-
breitung das Exerzitienbiichlein hatte — bis zum Ende des Jesuitenordens im
Jahre 1773 wurden mehr als sechshundert Kommentare dazu geschrieben?!—,
dann ist zu ermessen, wie sehr hieraus der Geist einer Zeit sprach — und wie
sehr der Geist des Barock dadurch wiederum geformt wurde.

In all den zur Illustration hier angefiihrten Fillen tritt eins zutage: Die
Sinne des Menschen werden hier als die Einfallstore zu seiner innersten
Seele verstanden, durch die die Botschaft des Evangeliums eindringen soll.
Das hinwiederum ist deshalb moglich, weil die Welt, deren Vielfalt, Glanz
und Schonheit die Sinne wahrnahmen, dem Menschen des Barock ein Ab-
glanz der himmlischen Herrlichkeit war.

Dienten so die bislang oft mit religiosem Mifltrauen betrachteten Sinne
des Menschen als Organe zur Aufnabme und inneren Aneignung des Evan-
geliums 22, so kam ihnen, dem Leib des Menschen iiberhaupt, auch die Funk-
tion zu, dem Inneren, dem Glauben, Hoffen und Lieben des Christen, Aus-
druck zu verleihen. Dabei ergab sich eine dem elektromagnetischen Riick-
kopplungseffekt analoge Wirkung: Was solchermaflen an seelischen Vorgin-
gen sinnenhaften Ausdruck fand, stromte durch die gleichen Tore, aus denen
es geflossen war, zuriick, der Quelle neue Nahrung zufiihrend.

Anbetung duflerte sich demnach im korperlichen Vollzug kultischer For-
men in Verneigung und Kniebeugung, im prunkvollen Schmuck, mit dem
man die als Konigsthron Christi verstandene Monstranz umgab. Die In-
stindigkeit der Bitte dringte spontan zum Niederwerfen vor dem Altar
oder dem Bild des Heiligen, von dem man Fiirsprache bei Gott erbat. Bufle,
Schmerz iiber die Siinde wollten im sinnlichen, fithlbaren Schmerz realisiert
werden: Bufigiirtel, Geiflelung, Tragen schwerer Kreuze oder schibiger
Kleidung dienten als Mittel, sie auszudriicken 2?3, Die innere Verbindung mit
der Gottesmutter Maria sollte durch das Tragen von Rosenkrinzen, Medail-
len, Skapulieren 6ffentlich sichtbar werden.

Diese in all den als Beispiel angefiithrten Fillen bewufit-unbewufit ver-
wirklichte Einbeziehung von Leib und Sinnen des Menschen in den Heils-
prozef bedeutete nun nicht nur eine lebensvolle Konkretisierung des Glau-
bens, sie hatte zugleich eine Heiligung der sinnlichen Sphire zur Folge. Was
hier sichtbar wird, ist eine spannungsreiche Harmonie von Leib und Geist

20 Jgnatius von Loyola, Die Exerzitien. Ubertragen von Hans Urs von Balthasar. Ein-

siedeln 31956, S. 33.

21 J. Iparraguirre, Comentarios de los ejercicios Ignacianos (siglos XVI-XVIII). Reper-
torio critico (= Subsidia ad historiam S.J., 6). Roma 1967.

22 Schon das Mittelalter hatte gewufit: Nihil est in intellectu, quod non prius fuerit in

sensu,
23 Dies als Ausdruck selbstquilerischen Masochismus® zu betrachten, wire ein grobes Mif-

verstindnis.

5 Communio 1/1973
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im Menschen, wie sie in je gewandelter Form zu jeder Zeit Aufgabe mensch-
licher und christlicher Selbstverwirklichung bleibt.

Aus der so moglichen Tiefe des Erlebens konnte sich auch eine Szene wie
die folgende ereignen: Soeben mit dem Doktorhut der philosophischen
Fakultdt in Ingolstadt ausgezeichnet, ging der etwa zwanzigjahrige Elsisser
Jakob Balde an einem Abend des Jahres 1624 durch die Gassen der Uni-
versitiatsstadt. Sein Ziel: das Haus des Bickermeisters Dolnhover, dessen
Tochter er verehrt. Unter ihrem Fenster singt und spielt er seine Serenade.
Doch statt einer Antwort schligt’s Mitternacht von den Tiirmen, und vom
nahen Kloster Gnadental weht der Wind die Klinge der beginnenden
Matutin. Da packt es den leicht bewegbaren Elsisser: »Cantatum satis est:
frangito barbiton!« ruft er, zerschmettert die Laute an der Wand des Hau-
ses — und ward am nichsten Morgen Jesuit?4. Spontaneruption einer barok-
ken Kraftnatur! Sie lief ihn spiter acht Binde bedeutender Lyrik hervor-
bringen, bis er 1668 starb. In solchen Gestalten wie jenem groflen Jesuiten-
dichter wird sichtbar, wie sehr in dieser Zeit Geistigkeit und Vitalitit sich
zu schopferischer Harmonie gefiigt hatten. Hubensteiner charakterisiert
Baldes Werk mit einer Formulierung Eliots: »ein unmittelbar sinnliches Er-
greifen des Denkens oder ein Umschaffen des Denkens zum Fiihlen« 25,

Einst hatte Aristoteles in kritischer Wendung gegen Platons Lehre vom
Ansichsein der Ideen die konkrete Welt und ihre Einzeldinge als Ganzheiten
aus Form und Materie begriffen — wir bezeichnen diese Auffassung als Hyle-
morphismus. In der Scholastik des Mittelalters wurde nun fiir die Bestim-
mung des Verhiltnisses von Geist und Leib des Menschen mit der Lehre von
der »Anima forma corporis« die unmittelbare Konsequenz aus dem Hyle-
morphismus des Aristoteles gezogen. Jene Auffassung also, die Geist und
Leib als sich gegenseitig bedingende und sich unaufléslich durchdringende
»Teile« eines Ganzen erkennt. Eben diese Lehre ergriff nun, von dem spani-
schen Jesuiten Franz Suarez schopferisch weitergefiihrt, aufs neue die hohen
Schulen Europas?¢. Ein erstaunliches Phinomen, daff die »Disputationes
metaphysicae« des Jesuiten schon kurz nach ihrem Erscheinen im Jahre 1597
als Lehrbuch auch an protestantischen Universititen eingefiihrt wurden! Es
wire verwunderlich, wenn von hier aus nicht entscheidende Impulse auf die
gesamte Barockkultur ausgegangen wiren: im protestantischen Bereich war
jedenfalls der wohl gerade wegen der religios nicht integrierten massiven
Sinnlichkeit Luthers metaphysik- und — vergrobernd gesagt — -naturfeind-
liche Ansatz seiner Theologie damit iiberwunden. In der »Anima-forma-
corporis«-Lehre der neu entdeckten Scholastik hatte die barocke Gesamt-

24 Hubensteiner, S. 160 f.

2% Ebd., S. 165.

20 Vgl. J. Hirschberger, Geschichte der Philosophie, I1. Freiburg 21955, S. 73-75; H. Schiiss-
ler, Georg Calixt, Theologie und Kirchenpolitik ~ Eine Studie zur Okumenizitit des
Luthertums. Wiesbaden 1961.
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schau von Leib und Geist, von Sinnenhaftigkeit und Rationalitit und das
Erlebnis ihrer Einheit ihren philosophischen Grund.

Wenn nun eine die Einheit von beiden betonende philosophische Erkennt-
nis des Verhiltnisses von Leib und Geist im Menschen eine in der Harmonie
von Geist und Leib wurzelnde Kultur hervorbringen konnte, so liegt der
Schluf} doch nahe, dafl eine Philosophie, die jene frither verteidigte Einheit
in Frage stellte, auch einen Wandel in Geistigkeit und Kultur zur Folge
haben mufite.

Wihrend noch die barocke Kultur sich in voller Bliite entfaltete, schrieb
Descartes?? sein epochemachendes »Cogito ergo sum« nieder, mit dem dann
auch die Aufteilung der Wirklichkeit in die »res cogitans« und die »res
extensae« gegeben war. Das hatte seine Konsequenzen fiir die Darstellung
des Verhiltnisses von Leib und Seele: »Es ist demnach dieses Ich, das heifit
die Seele, durch die ich bin was ich bin, von meinem Korper ganzlich ver-
schieden ... und wenn es gleich keinen Korper gibe, so wiirde sie doch
genau das bleiben, was sie ist.« 28 Beide, Geist und Leib, »res cogitans« und
»res extensa«, sind voneinander geschieden, und es ist eine von Descartes
selber erkannte Aporie, daf} die beiden trotzdem miteinander zu tun haben:
Die Zirbeldriise, dachte er, sei der Ort, wo die Seele auf den Kérper wirk-
sam werde.

In der Folge meinte Johannes Clauberg (1622-1665)29, den Ansatz Des-
cartes’ weiterfithrend, es sei aus dem Begriff der »res cogitans« und der »res
extensa« nicht ersichtlich, wie sie aufeinander wirken konnten. Wenn zwi-
schen beiden dennoch ein Verhiltnis bestehe, wie das zwischen dem Steuer-
mann und seinem Schiff, so dann nur deswegen, weil Gott es so gewollt
habe. Von einem wesensgemiflen Aufeinanderhingeordnet-Verwiesensein
ist also keine Rede mehr.

Noch weiter in der seinsmifligen Trennung von Leib und Seele geht der
Hauptvertreter des sogenannten Occasionalismus, der Hollinder Arnold
Geulincx (1624-1669): Selbst die Wahrnehmung der Sinne beruht nicht
mehr auf seinsmifliger Verbundenheit von Leib und Seele: »Die Welt bringt
das Bild an meinen Korper heran und legt es dort ab, die Kraft aber, welche
es von dort weiter nach innen in mein Selbst, in meinen Geist hineingelan-
gen liflt, ist die Gottheit.« 30

Diesen Philosophen zufolge existieren Leib und Seele nebeneinander her
und nur Gott selber bewirkt durch jeweiliges Eingreifen, dafl zwischen gei-
stigen und korperlichen Phinomenen zwar ein tatsichlicher Parallelismus,
nicht jedoch ein Wesenszusammenhang bestehe. Leibniz meint, dafl dies auf

27 Hirschberger, S. 80-111.
28 Discours sur la méthode 1V, 4 (hier nach Hirschberger, S. 99).
20 Hirschberger, S. 111 f.

3 De virtute et primis eius proprietatibus, quae vulgo virtutes cardinales vocantur (1665),
hier nach Hirschberger, S. 115.
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Grund einer von ihm sogenannten pristabilierten (also keineswegs im
Wesen des Menschen begriindeten) Harmonie geschehe. Die Kluft zwischen
Leib und Seele, zwischen Sinnlichkeit und Intellektualitit, war philosophisch
aufgerissen.

Von der Formulierung einer philosophischen Meinung bis zu deren Wirk-
samwerden in Kultur und Gesellschaft ist freilich ein weiter Weg. Es ist aber
auch nicht zu iibersehen, dafl ein Keim der Spaltung in der barocken Har-
monie selber bereit lag. In einer hinreiffend grofartigen Schau hatte der
Barock Himmel und Erde, Zeit und Ewigkeit, Gottliches und Menschliches,
Kirche und Welt, Wissenschaft, Technik und Glauben als harmonische Be-
standteile des einen gewaltigen, alles umfassenden von Gott ausgegangenen
und zu Gott hinstrebenden Kosmos des Seins erblickt und erlebt, an sich
selbst in der Einheit von Leib und Geist, von Natur und Gnade.

War aber diese Spannweite der so zur Harmonie gebrachten Gegensitze
nicht zu gewaltig und umfassend, als dafl der Mensch sie fiir linger als die
Dauer einer historischen Sternstunde meistern konnte?

So hatte denn auch der Konflikt zwischen dem Geistigen, der Wahrheit,
und dem Psychisch-Unterschwelligen im barocken Menschen nur in kurzen
Kampfespausen geruht3l. Ein Beispiel nur: Wir stehen heute noch oft ver-
geblich um Verstindnis bemiiht vor dem Phanomen der Hexenprozesse. Es
war wohl auch das Erleben der Unheilsjahre des Dreifligjahrigen Krieges
gewesen, das jene Tiefen der Volksseele aufzuwiihlen vermochte, in denen
noch vorchristliche Damonenangst geschlummert hatte. Allzuleicht und all-
zuschnell war aber auch die geistige Elite der Zeit bereit gewesen, die durch
Bibel und Kirchenlehre immer festgehaltene Moglichkeit teuflischer Ein-
wirkung auf den Menschen im konkreten Fall als Tatsache anzunehmen. So
schiittelte der keineswegs auf katholisches Milieu beschrinkte Hexenwahn
die barocke Gesellschaft wie ein Fieber. Erst in der zweiten Hilfte des sieb-
zehnten Jahrhunderts wich es zuriick.

Was trotz intensivster seelsorglicher Bemiihungen, durch ungezihlte reli-
gios-theologische Schriften, durch oberhirtliche ebenso wie durch landes-
herrliche Verordnungen nie vollstindig auszurotten war — war der Aber-
glaube der breiteren Volksschichten. Gerade dort, wo Himmlisches und Irdi-
sches, Geistiges und Materielles, Rationalitdt und Sinnenhaftigkeit einander
am intensivsten durchdringen: bei Sakramenten und Sakramentalien, konnte
er sich am leichtesten einnisten. Immer wieder begegnen denn auch Klagen
iiber sakrilegischen Gebrauch bzw. aberglaubisches Verstindnis von Weih-
wasser, Palm- und Krauterbiischeln, Lichtmeffkerzen und Stallsegen . . . Das
Preisgegebensein an Krankheit und Schmerz, an unabwendbare Armut, und
die Abhingigkeit von der Witterung, veranlafiten keineswegs nur das Gebet

31 Zum folgenden Literatur bei Brandmiiller, in: Handbuch der Bayerischen Geschichte
I11/1, S. 435f. u. S. 443.
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um Gottes Hilfe und die Fiirsprache der Heiligen, sondern auch den Ver-
such, durch magische Praktiken das Schicksal zu zwingen. Durch all diese
Erscheinungen, die doch wohl als ein Aufbegehren des dumpfen Ungeistigen,
irgendwie auch Sinnlichen, gegen den Geist zu verstehen sind, war das
Gleichgewicht der barocken Universalharmonie bestindig bedroht.

So mag der barocke Mensch am Ende der stindigen existentiellen Anspan-
nung miide, fiir die dualistischen Ideen des Descartesschen Rationalismus reif
geworden sein, so dafl sie, unreflektiert hinsichtlich ihrer Konsequenzen, in
den Lebensvollzug iiberzugehen, Kultur und Gesellschaft bestimmen konn-
ten. Zwar erlebte das Kirchenrokoko 1740 bis 1760 seinen Gipfel und seine
Vollendung, danach trat — so Hubensteiner — Erstarren und Verflieflen ein.
Aber dies war ein Aufleuchten letzten Glanzes vor dem Verloschen, das der
noch lebendigen Glaubenskraft des Barock zu danken war, auf dessen
Pathos, Ernst und Schwere erste rationale Helle fiel 2. Doch gilt das wohl
nur vom deutschsprachigen Raum: In Frankreich etwa hatte schon das Ende
des Grand siécle das aufklarerische Rokoko heraufgefiithrt. Hatte der philo-
sophische Rationalismus die Vernunft verabsolutiert, so wird in diesem eine
andere, zum Teil parallel verlaufende Entwicklung sichtbar, die eine Art
Isolierung des Sinnlichen vom Geist mit sich brachte. Von ihr meint Egon
Friedell 33, das Rokoko sei im Gegensatz zum Barock ein zersetzender Stil,
der, rein malerisch und dekorativ, spielerisch und ornamental die bisherigen
groflen Formen sich in aparte Fiulnis auflosen lasse. Miide, gedimp#ft, an-
imisch und prononciert feminin nennt er das Rokoko, diesen Décadence-Stil
schlechthin. Raffiniert bis zum Paroxysmus gesteigertes Genieflenwollen
verrit doch jene Dame, die ein kostliches Fruchteis afl und dazu meinte:
»Wie schade, daf} es keine Siinde ist!« 34 So gehorte denn auch die frivolste
und hiufig perverse Zerstorung der Ehe, durch selbst im Ehevertrag aus-
bedungene Liebhaber, den italienischen »cavaliere servente«, der in Frank-
reich »le pétit maitre« hief}, zum sogenannten guten Ton, und Eheminner,
die sich keine Mitressen hielten, wurden verspottet. Der Glanz, der vom
Rokoko »ausstromt, ist die Phosphoreszenz der Verwesung«. Das ist natiir-
lich nicht das ganze Rokoko.

Eine dhnliche Dekadenz stellen wir auch in den Auflerungen der From-
migkeit fest, sofern sie sich von der Tagesmode beeinflufbar zeigten. Allzu-
sehr schmachtete, seufzte, zerflof man in Lied- und Gebetstexten, so dafl
man etwa den hl. Aloysius ansang: »Gonzaga! Schwing mit Eil’ auf mich
den Liebespfeil und giefle in mein Blut die Seraphinenglut!« 33 Ausgespro-

32 Hubensteiner, S. 215.
33 Kulturgeschichte der Neuzeit, II. Miinchen 28-321954, S. 157-178.
34 Friedell, S. 161.

35 Den Fundort fiir den aus dem Gedichtnis zitierten Liedvers vermag ich nicht mehr
anzugeben.
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chen abgeschmackt wirken auch die besonders im Pietismus iiblichen von
Blut und Wunden in makabren Details sprechenden Lieder. Umgekehrt
wurde man wieder spielerisch, wenn man ein Kreuzweglied begann:
»Komm, Siinder, mach Dich auf und geh mit mir spazieren . . .« 3

Kurzum - die aus der Einbindung in die groflen Zusammenhinge von
natiirlicher und gottlicher Wahrheit und Weltordnung herausgeldste und
isolierte Sinnlichkeit war, ihres inneren Sinnes beraubt, sich selbst und damit
der Dekadenz preisgegeben.

Das nun einmal verlorene Gleichgewicht war aber nicht wieder zu gewin-
nen. Denn, in dem Mafle, als gegen die Entartung des Rokoko im Namen
der Vernunft, Protest erhoben wurde, isolierte, verabsolutierte man die
Ratio, den Intellekt und vergafl, dafl der Mensch auch ein Sinnenwesen, mit
Gefiihlen und Gemiit begabt ist.

Im Namen der Vernunft3? — die man in Gestalt einer Schauspielerin bald
im Paris der Revolutionsjahre als Gottin auf den Altar erheben sollte —
wurde nunmehr ein erbitterter, leidenschaftlicher Kampf gegen die iiber-
kommenen Formen kirchlichen, religiosen und kiinstlerischen Lebens ge-
fithrt. Fiirsten und Bischtfe verboten Wallfahrten, Flurumritte, Prozessio-
nen. Eine grofle Anzahl von Feiertagen wurde abgeschafft, sogar das Wetter-
lduten, die Aufstellung von Weihnachtskrippen untersagt. All dies lief sich
ja nicht mit den Kategorien der Vernunft rechtfertigen. Hart verfuhr man
auch mit den Texten von Kirchenliedern und Gebeten. Gewif}, hier war, wie
erwihnt, manches reformbediirftig. Aber, viel besser als das Abgeschaffte
war das Neue nicht: Ein Beispiel etwa: »Ich glaube, Gott, mit Zuversicht,
was Jesus Christus lehret. Er kam und sprach: Es werde Licht! Da ward es
aufgekldret!«3® Und, noch schlimmer: »Drum laflt uns kliiger seyn und
itzt schon thun, macht es gleichwohl Beschwerden, was wir, wo’s Wiinschen
nichts mehr niitzt, gethan zu haben wiinschen werden!«39

Es ging also um »verniinftige« Religion, um Tugendhaftigkeit, um zweck-
mifliges Verhalten. Auch der Gottesdienst, die Spendung der Sakramente
hatten diesem Ziel zu dienen: Und unter diesen Umstinden spielte die Be-
lehrung hierbei die Hauptrolle. »Gebet, Gesang, die Verwaltung der hl.
Sakramente, kirchliche Ceremonien, die von Zeit zu Zeit verordneten An-
dachtsiibungen, die Segnungen und alle anderen Religionshandlungen haben
die allgemeine und notwendige Absicht: den Verstand der versammelten
Christen mit neuen Religionskenntnissen zu bereichern oder den schon er-

36 So sang man noch vor kurzem im Oberfrinkischen.

3 Vgl. zum folgenden das reiche Material bei B. Goy, Aufklirung und Volksfrommigkeit
in den Bistiimern Wiirzburg und Bamberg (= Quellen u. Forschungen zur Geschichte des
Bistums und Hochstifts Wiirzburg, 21). Wiirzburg 1969.

3 Ebd.,, S. 255.

% Ebd,, S. 261,
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worbenen mehr Deutlichkeit und Lebhaftigkeit zu vermitteln«4? ... und
dann schlieflich entsprechende Gesinnungen zu erwecken. Welch ein Kon-
trast zu dem mit Aufbietung aller Kiinste vor der Majestit Gottes vollzoge-
nen Hofzeremoniell der barocken Liturgie.

Was man nun pries, waren »edle Einfalt und stille Grofle«, die Winkel-
mann bei den antiken Griechen verwirklicht fand (1755). Als die Katho-
liken in der protestantischen Residenz Ansbach sich ein Oratorium hatten
bauen diirfen, rithmte man es: »... es herrschen daselbst nicht die sonst in
katholischen Kirchen bis zum Uberflufl angebrachten Verzierungen, sondern
eine edle, die Andacht erweckende Simplizitit und Reinheit.« 4!

Hand in Hand damit ging die Tendenz, die Vernunft des Menschen zum
Mafdstab fiir die Glaubenswahrheiten zu machen. Was daran nicht »ver-
niinftig« schien, wurde unterdriickt, bekimpft, verschwiegen, uminterpre-
tiert. So etwa erschien der Tod Jesu nicht mehr als das Erlosungsopfer fiir
die Welt, sondern als Tugendbeispiel fiir das Ertragen ungerecht zugefiigten
Leides. Indem man aber die Ratio zum Kriterium dafiir machte, was wahr
sei, hatte man den Generalangriff auf die Offenbarungsreligion iiberhaupt
erdffnet. Es sei hier nur auf die beriichtigten Wolfenbiitteler Fragmente ver-
wiesen, in denen die Auferstehung Christi als Betrugsmanover der Jiinger
dargestellt wird.

Nun, es darf natiirlich nicht verschwiegen werden, dafl der Einfluf der
Aufklirung sich nicht iiberall im gleichen Mafle auswirkte. Im katholischen
Deutschland, vor allem in Franken, wurde die herrschende Zeitstromung
stark abgeschwicht und im wesentlichen ihres negativen Charakters ent-
kleidet, so dafl ihre wohltuenden Auswirkungen auf Theologie, Frommig-
keitsleben, Pastoral, Erziehungswesen und Armenfiirsorge sich im Rahmen
einer ungebrochenen kirchlichen Glaubigkeit entfalten konnten. Die Lebens-
und Wirklichkeitsnihe des einfachen, mit intellektuellen Kategorien nicht
zu fassenden Volkes machte sich als Korrektiv heilsam bemerkbar. Das hin-
derte jedoch nicht, daff im Jahre 1802/3 die aufgeklirte pfalzbayerische
Biirokratie des Grafen Montgelas sich in einem Exzef} der Vernichtungswut
an Kirchen und Kl6stern austobte, und unersetzliche Meisterwerke barocker
Kunst in Triimmer legte, in denen man nichts anderes als abscheuliche
Relikte des finsteren Aberglaubens erblickte. Die Antwort des Volkes war
eindeutig. Es sang von Montgelas:

»Er stiirzt Kirchen, raubt Altire,
Glocken, Wachs und Opferstock,

40 I, Busch, Liturgischer Versuch oder deutsches Ritual fiir katholische Kirchen. Erlangen
11803, 21810, Vorrede (S. IV).
41 Brandmiiller, Wiedererstehen, S. 122,
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Wenn es auch ein Kreuzer wire,

Mefligewand, Alben und Chorrock.
Mehr als Ketzer, Tiirk und Heide

Stiirzet er das Priestertum,
Ziehet aus das Ordenkleide
Und entehrt das Heiligtum.

Wegen wenig goldne Borten
Muf der Leichnam vom Altar
Zu gemeinen Grabesorten,
Der allda verehret war.

So tut nicht Franzos und Schwede,

Auf gesamtes Frankenland!

Greift zur Waffe, seid nicht sprode,
Wiirgt ihn mit gerechter Hand.« 42

In diesen Auflerungen, deren es noch viele gibt, manifestiert sich der Pro-
test der durch die Unterdriickung der Sinne im tiefsten verletzten mensch-
lichen Natur.

Der notwendigerweise bruchstiidkhafte Uberblick iiber das wechselnde
Geschick des Verhiltnisses von Sinnenhaftigkeit und Intellektualitit des
Menschen in seinen kultur- und kirchengeschichtlichen Erscheinungsformen
im Zeitalter des Barock muf hier abgeschlossen werden. Nicht abgeschlossen
ist dieses so spannungs- und wechselreiche Verhiltnis selbst. Es stellt sich wie
jeder Epoche auch der unseren als eine je neu zu bewiltigende Aufgabe.

Der kurze Uberblick mag uns gezeigt haben, dafl wir Heutigen von der
Harmonie des Barock weit entfernt, in Gesellschaft und Kirche noch unter
der von der Aufklirung inaugurierten Absolutsetzung der Ratio leiden, die
ihre Triumphe im technischen industriellen Zeitalter feiert. Wir erleben
es als ein beinahe unabwendbar erscheinendes Schicksal, daf} der lebendige
Mensch den Erfordernissen der rechnenden Vernunft, den Interessen von
Bilanzen und Marktlagen geopfert wird. Der Triumph des technischen und
naturwissenschaftlichen Denkens hat eine unmenschliche, menschenfeindliche
Welt heraufgefiihrt. Sind Sex- und Rauschgiftwelle nicht auch Protestreak-
tionen der unterernihrten Sinne gegen eine intellektualistische, technisierte
Welt?

Um so dringlicher erscheint die Sendung der Kirche, den ganzen Menschen
ernstzunehmen und ihm in ihrer Gemeinschaft Raum fiir ein nach Geist und
Sinnen gleich entfaltetes Leben zu schaffen.

4 Goy, S. 16.



