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Von Erika Mitterer

Erlöse uns, o Herr, von der uralten 
versteckten Sklaverei der Bequemlichkeit, 
der wir so gern unsere Überzeugungen opfern. 
Mache uns stark durch Verzicht.
Befreie uns von Ordensleuten,
die vortragen über Selbstüberwindung
mit der Zigarette im Mund.

Verschone uns, o Herr!

Erlöse uns von Kreuzzügen für die Freiheit,
bei denen wir unseren Glauben ausklammern sollen
um der Mißhandelten willen.
Rufe uns ins Gedächtnis, daß Deine Gebote 
überall gelten, für alle, und immer.

Verschone uns, o Herr!

Erlöse uns vom Traum einer Gerechtigkeit, 
welche auf einer Gleichheit der Menschen 
auf baut, die es nicht gibt! —
Kein Leben ist wertvoller als ein anderes, 
lehre uns jedes behüten!

Verschone uns, o Herr!

Befreie uns, o Herr, von Kirchenbeamten, 
die uns das Knien abgewöhnen wollen!
Erhöre uns, und laß uns die Heihgen 
erkennen, die mitten unter uns leben, 
auf daß wir den Mut nicht verheren,
Dir nachzufolgen!

Erhöre uns, o Herr, 
und verschone uns!


