MicHAEL FIGURA - BINGEN-DIETERSHEIM

THEOLOGISCHE UND MYSTISCHE BEDEUTUNG
DER VERKLARUNG JESU BEI DEN KIRCHENVATERN

1. Die Verklirung Jesu im Zusammenhang der Mysterien des dffentlichen
Lebens Jesu

Taufe Jesu, Verkiindigung des Gottesreiches, Verklirung des Herrn auf dem
Berg Tabor und Einsetzung der Eucharistie beim Letzten Abendmahl bilden
ein inneres Gefilige, das vom Geheimnis Jesu, Gottes und Marias Sohn,
zusammengehalten wird.

Dabei ist besonders eng die Verbindung von Taufe und Verkliarung des
Herrn. Die Taufe steht am Anfang des offentlichen Lebens Jesu, die Ver-
klarung am Beginn seines letzten Weges nach Jerusalem, wo er leiden und
sterben wird. Dem Evangelisten Lukas ist die Hervorhebung wichtig, dass
sowohl Taufe als auch Verklirung sich vollziehen, wihrend Jesus betet
(3,21; 9,29). Wie bei der Taufe, so ertont auch bei der Verklirung eine
himmlische Stimme aus den Wolken und verkiindet Jesus als den geliebten
oder auserwihlten Sohn, an dem der Vater sein Wohlgefallen hat.

Wie die Taufe, so wird seit der Viterzeit auch die Verkliarung Jesu als ein
Oftenbarwerden des dreifaltigen Gottes verstanden, das bereits im Alten
Testament geheimnisvoll vorbereitet ist. Neben dieser theologischen Bedeu-
tung finden sich in beiden Mysterien auch entscheidende anthropologische
Aussagen, die Thomas von Aquin kurz und meisterhaft so zusammenfasst:
Die Taufe ist das Sakrament (d.h. Geheimnis und zugleich sichtbares Zei-
chen) der ersten Wiedergeburt des Menschen, die Verklirung das Sakrament
seiner zweiten Wiedergeburt. Beide Male ist der dreifaltige Gott am Werk,
«denn wie er in der Taufe die Unschuld gibt, die durch die Einfalt der Taube
bezeichnet wird, so wird er in der Auferstehung seinen Auserwihlten Klar-
heit der Herrlichkeit und Erfrischung (refrigerium) von allem Ubel geben,
welche in der leuchtenden Wolke bezeichnet werden»'. Als Sakrament der
zweiten Wiedergeburt ist die Verklirung Jesu ein Vorausbild der Vergott-

MICHAEL FIGURA, 1943 in Gleiwitz geboren, studierte Theologie in Mainz, Rom und Frei-
burg; Priesterweihe 1969. Von 1986-1996 war er Sekretir der Glaubenskommission der
Deutschen Bischofskonferenz. Seit 2000 Pfarrer in Bingen-Dietersheim.



Die Verklirung Jesu bei den Kirchenvitern 11

lichung des Menschen, die in der Taufe anhebt und den Menschen so eng
mit Gott verbindet, dass er bereits in diesem Leben Anteil an der gottlichen
Natur erhilt?, die jedoch erst in der Auferstehung der Toten ihre Erflillung
findet’.

Der Katechismus der Katholischen Kirche (1993/1997) sieht in der Ver-
klirung Jesu ein Vorausverkosten (praegustatio) der kiinftigen Herrlichkeit
im vollendeten Gottesreich: «Fiir einen Augenblick lisst Jesus seine gott-
liche Herrlichkeit aufleuchten [...] Die Verklirung gibt uns eine Vor-
ahnung der Wiederkunft Christi in Herrlichkeit, «der unseren armseligen
Leib verwandeln wird in die Gestalt seines verherrlichten Leibes» (Phil
3,21). Sie sagt uns aber auch, dass wir «durch viele Drangsale [...] in das
Reich Gottes gelangen> miissen.» (Nr. 555f).

2. Kurzer Hinweis auf die synoptische Auslegung der Verklirungsszene

In den biblischen Berichten tiber die Verklarung Jesu (Mt 17,1-9; Mk 9,2-10;
Lk 9,28-36) ist diese Szene zunichst eine messianische Bezeugung Jesu
durch Gott, das Gesetz (Mose) und die Propheten (Elija), die in der Auftor-
derung gipfelt: «Aufihn sollt ihr horen.» Dartiber hinaus zeigt sich aber auch
die biblische Bedeutung der Verklirung des Herrn im Zusammenhang mit
den anderen Mysterien Jesu: «Mit einer Einmiitigkeit, wie man sie noch in
den Wundergeschichten findet, berichten die Synoptiker die Perikope von
der Verklirung Jesu»*.

Diese Einmiitigkeit zeigt sich in Folgendem: Jesus ist unterwegs nach
Jerusalem (Matthdus und Markus) bzw. macht sich auf zum letzten Weg in
die heilige Gottesstadt (Lukas). Die Verklirungsszene folgt bei den Synopti-
kern auf das Messiasbekenntnis des Petrus bei Caesarea Philippi (Lukas ohne
genaue Ortsbestimmung), die erste Ankiindigung von Leiden und Aufer-
stehung Jesu sowie die Ermahnungen zur Kreuzesnachfolge. Es findet sich
dazu auch eine Zeitangabe: Sechs (Mt 17,1; Mk 9,2) bzw. etwa acht (Lk 9,28)
Tage danach nimmt Jesus Petrus, Jakobus und dessen Bruder Johannes mit
sich und ftihrt sie auf einen (hohen) Berg. Dort verindert sich das Aussehen
seines Gesichts (metamorphusthai bei Mt und Mk; heteron gignesthai bei Lk)
und seine Kleidung wird strahlend weil3. Mose und Elija, d. h. Gesetz und
Propheten, erscheinen und reden mit Jesus iiber seinen Exodus, den er in
Jerusalem am Kreuz vollziehen wird. Die Synoptiker erwihnen die leuch-
tende Wolke, die Stimme aus ihr und die Aufforderung: «Hort auf ithn!»

Bei den Synoptikern finden sich zwar unterschiedliche Schwerpunkte in
der Darstellung der Verklirung Jesu, die darauf hinweisen kdnnen, dass
Matthdus und Lukas den urspriinglichen Text des Markusevangeliums «zwar
in Einzelheiten erweitert, korrigiert und verdeutlicht, aber substantiell nicht
verindert haben»®. Fiir sie ist die Taborszene ein wichtiges Zeichen auf dem
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Weg Jesu, das seiner wahren Menschheit durch den Glanz der Verherrli-
chung keinen Abbruch tut, sondern bereits auf seine Auferstehung hinweist.

Fiir die Evangelien ist die Verklirungsszene ein dullerst wichtiges einma-
liges Ereignis im Leben Jesu, das seine Gottlichkeit betont, seinen Aposteln
einen Vorausblick auf die Herrlichkeit des gekreuzigten, auferstandenen
und erhohten Christus gibt, seiner Menschlichkeit aber keinen Abbruch tut,
weil das gottmenschliche Leben Jesu Christi durch das Gesetz der Niedrig-
keit und des Abstiegs (vgl. Phil 2,5-11) bestimmt ist.

Papst Benedikt XVI1. behandelt im 2007 veréftentlichten ersten Teil sei-
nes Jesusbuches auch die Verklirung des Herrn (S. 353-365). Er weitet dabei
den Blick, indem er, ausgehend von der himmlischen Aufforderung auf dem
Verklirungsberg, auf Jesus zu horen, eine Verbindung herstellt zu Moses Auf-
stieg auf den Berg Sinai, wo dieser die Tora, die Zehn Gebote, als Gottes
Wegweisung fiir ein bundesgemiles Leben des Gottesvolkes empfangen
hat. Der Papst versteht die Tora letztlich von Jesus her, der fiir ithn die Tora
selbst 1st (S. 364). Die Perikope von der Verklirung ist deshalb eine Ein-
ladung, Jesus als den neuen Mose zu erkennen und im Horen aufihn Gottes
Weisungen zu verinnerlichen und zu befolgen.

Der Papst weist ebenfalls auf ein weiteres, selten bedachtes Phinomen
hin: Jesus nimmt Petrus, Jakobus und Johannes nicht nur mit auf den Berg
der Verklirung, sondern auch in die Olbergstunde (Mk 14,33). Die Angst der
Olbergstunde wird dadurch zum Gegenbild der Verklirungsszene (S. 356).

Die neuen Akzente, die Benedikt X1'I. damit zur Verklirungsgeschichte
in seinem Jesusbuch setzt, weisen auf eine bei uns hiufig vergessene Wahr-
heit hin: die Verklirungsszene wird zum Modell einer geistlichen Erfah-
rung, welche die Gliubigen auftordert, durch Askese und Kontemplation
zum Berg Gottes als einem Ort besonderer Gottesnihe aufzusteigen.

Dieser Gedanke findet sich bereits bei den Kirchenvitern, fir die sich
Theologie, geistliche Erfahrung und Mystik bei der Auslegung der Ver-
klarung Jesu verbinden. Exemplarisch fiir diese Viterauslegung sei nur auf
zwei Kirchenviter hingewiesen: Origenes aus dem Osten und Hilarius von
Poitiers aus dem Westen.

3. Origenes und Hilarius von Poitiers zur Verkldrung Jesu

3.1. Die Verklirung Jesu in der Matthduserklirung des Origenes

Der grof3e Alexandriner beschiftigt sich in dem nur fragmentarisch erhalte-
nen Matthiuskommentar auch mit der Verklirung Jesu (Tom. XII, 36-43
[GCS 40 = Origenes, 10.Bd.,150-170]). Auch hier wird wieder deutlich,
wie er Exegese betreibt. Er weist dem Literarsinn, den er auch den ge-
schichtlichen oder korperlichen Sinn der Heiligen Schrift nennt, eine wirk-
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liche Bedeutung zu. Nicht von ungefihr wird Origenes deshalb als Philo-
loge bezeichnet®. Dieser Literarsinn ist normalerweise Ursprung und Vor-
aussetzung des geistlichen oder allegorischen Sinnes. Gewdhnlich erklirt
Origenes zunichst den Literarsinn einer biblischen Perikope, bevor er zu
deren geistlichem Sinn tibergeht’. In der Auslegung der Verklirung Jesu
zeigt sich der Alexandriner als Philologe und geistlicher Theologe, fiir den
dieses Geheimnis, dessen Augenzeugen die drei genannten Apostel sind,
zum Modell fiir den Aufstieg der Gliubigen auf den Berg Tabor durch
Askese und Kontemplation wird.

Was die literarische und geistliche sowie mystische Exegese der Ver-
klirung Jesu betrifft, so stellt Origenes folgendes heraus:

Er denkt zunichst dartiber nach, was es bedeute, dass sechs Tage danach
(nach dem Petrusbekenntnis zu Jesus und der Bestellung Petri zum Felsen-
fundament der Kirche) Jesus Petrus, Jakobus und dessen Bruder Johannes
auf einen hohen Berg mitnimmt und vor ithnen verklirt wird. Dabei be-
schiftigt ihn zunichst die Zahl «sechsy». Fiir Origenes ist die Erwihnung der
sechs Tage deshalb von Bedeutung, weil sie an das Hexaemeron, die Er-
schaffung der sichtbaren Welt in sechs Tagen, erinnert. In den Rahmen der
sechs Tage gehoren die sichtbaren (ta blepomena) und zeitlichen (proskaira)
Dinge. Der Verklarung Jesu kann nur ansichtig werden, wer bereit ist, die-
sen Rahmen zu tiberschreiten auf die unsichtbare (ta me blepomena) und
ewige (aionia) Wirklichkeit Gottes.

«Wenn nun einer von uns von Jesus mitgenommen, auf den hohen Berg
gefiihrt und gewiirdigt werden will, flir sich allein (kat’idian) dessen Ver-
wandlung (metamorphosis) zu sehen, dann moge er die sechs Tage tiber-
schreiten, um nicht mehr das, was geschaut wird, zu betrachten und um
nicht mehr «die Welt zu lieben noch das, was in der Welt ist, noch irgend-
eine weltliche Begierde (epithymia) zu hegen, welche Begierde der Korper
und des im Korper befindlichen Reichtums und des fleischlichen Ruhms
ist, noch alles, was dazu da ist, die Seele abzulenken und wegzuziehen von
den stirkeren und gottlicheren [Wirklichkeiten] und sie herabzuzwingen
und anzulehnen an die Liebe dieser Weltzeit in Reichtum und Ruhm und
den tibrigen der Wahrheit feindlichen Begierden». (151f)

Nachdem Origenes diese fiir alle Christen geltende grundlegende geist-
liche Bedeutung des Aufstiegs zum Berg der Verklirung herausgestellt hat,
geht er ins Detail.

Origenes 1ist sich bewusst, dass der Leser seines Matthduskommentars
Fragen stellen wird: Wann ist Jesus verklirt worden (metamorphote) vor
denen, die er auf einen hohen Berg gefiihrt hatte, wenn er von ithnen in
Gottesgestalt (in forma Dei) gesehen wurde (ophthe), in der er bereits vor
seiner Menschwerdung war? Hatte er nur fiir die Jiinger, die unten geblie-
ben waren, die Knechtsgestalt (forma servi), wihrend er fur die drei Jiinger,
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die er mitgenommen hat, keine Knechtsgetalt mehr hat, sondern nur die
Gottesgestalt? Der Alexandriner weist zunichst darauf hin, dass es den
Evangelisten Matthdus und Markus nicht vorrangig um die Verklirung Jesu
im allgemeinen gehe, sondern vor allem darum, dass Jesus vor den genann-
ten Jiingern (emprosthen auton / coram eis) verkliart worden ist (152f). Fir
Origines hat diese notwendige Hinzufligung der beiden Evangelisten einen
geistig-geistlichen (pneumatikos) Sinn; «<Dementsprechend wirst du sagen, es
sei moglich, dass Jesus zwar vor irgendwelchen mit dieser Verklirung ver-
klart wird, vor anderen aber zur selben Zeit nicht verklart wird, sondern in
der Knechtsgestalt ist.» (153)

Die Frage wird erst deutlich, wenn man die Voraussetzungen bedenkt,
die fiir Origenes wichtig sind, um der Verklirung Jesu ansichtig zu werden.
Dazu gehort, dass man nicht in den Niederungen des geistlichen Lebens
(kato/deorsum) verbleibt, wo Jesus nur «dem Fleisch nach» (kata sarka |2 Kor
6,16]) und in der Knechtsgestalt erkannt wird, sondern mit den drei auser-
wihlten Jiingern aufsteigt «durch aufsteigende Werke und die Ubung geist-
licher Worte auf den geistlichen Berg der Weisheit» (ebd.). Dort wird Jesus
von ithnen nicht mehr «dem Fleisch nach» erkannt, sondern als Logos, der
Gott ist (theologoumenon/deus verbum), und in der Gottesgestalt verehrt. Vor
thnen wird der Herr verklirt, nicht vor denen, die unten geblieben sind.

Warum leuchtet Jesu Angesicht wihrend der Verklirung wie die Sonne?
Origenes stellt den Grund heraus, indem er auf die Bedeutung dieses Ge-
heimnisses fiir die Jiinger damals und die Christen aller Zeiten hinweist:
Jesu Angesicht leuchtet wie die Sonne, damit sichtbar werde (phanerothe),
dass die Christen Kinder des Lichtes sein sollen (vgl. Rom 13,12).

Doch nicht nur Jesus selbst wird vor den drei Jiingern verklirt, sondern
auch seine Gewinder werden blendend weil} wie das Licht (vgl. Mt 17,2).
Diese Gewinder des verklirten Herrn haben fiir Origenes eine vielfache
theologische und geistliche Bedeutung: einerseits weisen sie hin auf die ver-
borgene Redeweise iiber Jesu Verklirung in den Gleichnissen der Evange-
lien (lexeis) und sind deshalb zugleich ein Vorausblick darauf, dass alles
einmal fuir die Verklirung bestimmt ist. Sie werden leuchtend weil} nicht
nur vor den drei Jiingern, sondern auch vor Mose, d.h. dem Gesetz, und
Elija, d.h. den Propheten. Dadurch erweist sich flir Origenes die Gottlich-
keit Jesu. Auch fiir den Alexandriner ist es wichtig, dass Jesus verklirt wurde,
wihrend er betete (156f).

Danach beschiftigt er sich mit den Vorschligen, die Petrus angesichts des
Verklirungsgeheimnisses auf dem Berg macht: «Herr, es ist schon, dass wir
hier sind. Wir wollen drei Zelte machen und das Folgende. Dabei ist aber
am meisten zu untersuchen, dass Markus gleichsam von sich aus diesen
Worten hinzugeftigt hat: ([Petrus] wusste namlich nicht, was er antworten
sollter (Mk 9,6), Lukas aber sagt: «er wusste nicht, was er sagt (Lk 9,33).
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(157). Wenn aber Petrus in dieser Situation etwas sagt, ohne zu wissen, was
er wirklich sagt, dann handelt es sich flir Origenes um ein Reden kat’exstasin
(per excessum mentis) (157, Z.19). Hier kommt der Begrift Ekstase ins Spiel.
Religionsgeschichtlich bezeichnet er eine aullerordentliche Erfahrung
hochster Ergriftenheit. In der Mystik von den Kirchenvitern bis heute ist
Ekstase eine Entriickung auf dem Weg zur unio mystica zwischen Gott und
der Seele®. Diese Ekstase ist Frucht eines Geistes, der Petrus dazu bewegt
hat, diese Worte zu sprechen. Doch um welchen Geist handelt es sich da-
bei? Der Schriftgelehrte scheidet aus, dass es sich dabei um den Heiligen
Geist gehandelt haben kénnte. Den Grund findet er im Johannesevangelium,
wo es heillt, dass es den Geist noch nicht gab (eschekenai), weil Jesus noch
nicht verherrlicht war (Joh 7,39).

Wenn es nun hier nicht der Heilige Geist als die dritte gottliche Person
war, welcher Geist war es dann, der Petrus zu Aussagen verleitet hat, die
seinen Verstindnishorizont tiberstiegen? Origenes jedenfalls sieht darin den
Satan am Werk. Unmittelbar nach dem Messiasbekenntnis des Petrus kiin-
digt Jesus, wie bereits erwihnt, zum ersten Mal sein Leiden und seine Auf-
erstehung an. In diesem Augenblick will Petrus Jesus vorangehen und ihm
einen Weg weisen, der nicht ans Kreuz fiihrt. Doch Jesus weist ihn in
Schranken mit dem harten Wort: «Geh hinter mir, Satan. Denn du bist ein
Argernis fiir mich [Mt 16,23].» (158) Der Schriftgelehrte ist sich sicher, dass
seine Meinung in dieser Frage von vielen Lesern seines Kommentars nicht
geteilt wird, sondern als ein blasphemischer Angriff auf Petrus verstanden
wird, den Jesus doch kurz zuvor selig gepriesen hat (Mt 16,17). Doch jene,
die meinen, dass Petrus und die tibrigen Apostel bereits vor dem Leiden
Christi vollkommen und frei von jedem fremden Geist waren, sollen sagen,
wie Christus sie vor dem bosen Feind gerettet und durch sein «kostbares
Blut» (1 Petr 1,19) erl6st oder sie sollen sagen, warum Petrus und seine bei-
den Begleiter «vom Schlaf beschwert waren» (Lk 9,32).

Der Satan ist insofern ein Argernis fiir Jesus, weil er ihn abbringen will
von seinem fuir alle Menschen heilbringenden Leiden. Als Versucher will er
Jesus unter dem Anschein des Guten davon weglocken, zu den Menschen
vom Verklirungsberg herabzusteigen und den Tod fuir sie auf sich zu neh-
men. Jesus soll mit Mose und Elijja auf dem Berg bleiben und sich in den
von Petrus vorgeschlagenen drei Zelten (Hiitten) hiuslich einrichten. Fiir
Origenes hat der Satan durch Petrus, der nicht wusste, was er sagte (per eum,
qui nesciebat quid loquebatur [160]), gesprochen. Die Worte von den drei
Hiitten waren flir den Alexandriner jedenfalls eine schlechte Einrede des
Petrus. Deshalb sagen die Evangelisten iiber Petrus, dass er nicht wusste, was
er damit sagte (161-164).

Wihrend Petrus verboten wurde, drei Zelte zu errichten, in denen Jesus,
Mose und Eljja nach dessen Willen wohnen sollten, zeigt Gott in der
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leuchtenden Wolke ein besseres und herrlicheres Zelt. Wie Gott zur Zeit
der Wiistenwanderung seinem Volk in einer leuchtenden Wolke voran-
ging, so tiberschattet nun die Wolke als neues Zelt alle, die auf dem Verkli-
rungsberg sind (165). In der leuchtenden Wolke offenbart sich die
«iterliche Kraft» (patrike dynamis/virtus paterna), doch Origenes erkennt in
der Wolke auch den Heiligen Geist, ja sogar «unseren Erloser», den gelieb-
ten Sohn, an dem der himmlische Vater Wohlgefallen gefunden hat. Die
leuchtende Wolke, d.h. letztlich die Gegenwart der Herrlichkeit Gottes,
iiberschattet alles: die echten Jiinger Jesu (fous Iesou gnesious methetas: 166,
Z.21), zugleich das Evangelium (Jesus), das Gesetz (Mose) und die Prophe-
ten (Elija). Das Licht Christi leuchtet im Evangelium, aber auch im alttesta-
mentlichen Gesetz. Die Stimme aus der Wolke sagt zu Mose und Eljja:
«Dieser ist mein geliebter Sohn, an dem ich Wohlgefallen gefunden habe;
hort auf thn.» (Mt 17,5) Auf dem Berg der Verklirung erfiillen sich fiir den
Alexandriner die tiefsten Sehnsiichte der beiden groen Gestalten des alt-
testamentlichen Gottesvolkes: beide sehnen sich danach, den Sohn Gottes
zu sehen und auf ihn zu horen (166). Sie sehen jetzt im leuchtenden Antlitz
Jesus und in seinen strahlend weillen Gewindern die Herrlichkeit Gottes.

Die Begegnung mit Gott beinhaltet zugleich die Begegnung mit einem
mysterium fascinosum und mysterium tremendum.” Origenes stellt deshalb auch
das Furchteinfl6Bende und die Angst der drei Jiinger bei der Verklirungs-
szene heraus (167). Diese Furcht hat ithren Haftpunkt in Ex 33,20: « Du
kannst mein Angesicht nicht sehen; denn kein Mensch kann mich sehen
und am Leben bleiben.» (Ex 33,20) Geblendet vom Glanz des Gesichtes
Jesu und vom Glanz der Worte der himmlischen Stimme, werfen sich die
drei Jiinger zu Boden und erniedrigen sich so, gleichsam als konnten sie die
Strahlen des Logos nicht ertragen, «unter die starke Hand Gottes» (1 Petr5,6).
Fiir den Schriftgelehrten ist wichtig, dass die Drei, als sie wieder aufzu-
blicken wagen, nur Jesus sahen und keinen anderen (Mt 17,8). Im geist-
lichen Verstindnis der Verklarungsperikope bedeutet das fiir thn, dass Mose
(das Gesetz) und Eljja (die Prophetie) im Evangelium Jesu eins geworden
sind (169). Jesus als der neue Mose und als die Erfiillung der alttestament-
lichen Propheten ist der einzige, auf den die Jlinger schauen sollen. Mose
und Eljja, die «gesehen wurden in Herrlichkeit und mit Jesus gesprochen
haben, sind dorthin weggegangen, woher sie gekommen waren.» (168)
Woher sie kamen und wohin sie gingen, deutet Origenes nur an, wenn er
schreibt: «Vielleicht um die Worte Jesu weiterzugeben an jene, die noch
nicht seine [Jesu] Wohltaten erfahren hatten» (168). Dazu gehort auch das
geheimnisvolle Wort Mt 27,52f. iiber die vielen Leiber der entschlafenen
Heiligen (corpora sanctorum), die nach der Auferstehung Jesu aus ihren
Gribern herausgingen, in die heilige Stadt Jerusalem kamen und dort vielen
erschienen.
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Nach dem auf dem Berg gezeigten Geheimnis der Verkliarung trug Jesus
den drei Jiingern wihrend des Abstiegs vom Berg Tabor auf, mit niemandem
tiber das Gesehene zu sprechen, bis der Menschensohn von den Toten auf-
erstanden 1ist (Mt 17,9). Fiir Origenes liegt der Grund fiir dieses Schweige-
gebot darin, dass es der Wille Jesu ist, dass niemandem seine Herrlichkeit
(doxa) kundgetan wird vor der Herrlichkeit seines Leidens und seiner Auf-
erstehung (170).

Kleine Erginzungen zur Auslegung iiber die Verklirung des Herrn finden
sich noch in den Katenenfragmenten (Origenes XII = GCS 41, 152-158).

Mit seiner exegetischen, theologischen und geistlichen Auslegung der
Verklirung Jesu fordert Origenes die Christen aller Zeiten zu einem geistli-
chen Aufstieg und auch zu einem geistlichen Abstieg auf: Sie sollen sich von
Jesus in die Hohe flihren lassen, wo sie neue geistliche Erfahrungen machen.
Diese geistlichen Erfahrungen miinden fiir den Alexandriner immer in die
Gemeinschaft mit Jesus Christus und so in die Gemeinschaft des dreifalti-
gen Gottes. Der geistliche Abstieg besteht fiir den Schriftgelehrten letztlich
darin, dass die Verklirung Jesu nicht auf den ersten Blick einleuchtet, son-
dern ihren Glanz erst erhilt durch das ganze Christusmysterium, das Leiden
und Auferstehung einschlief3t.

3.2. Die Verklirung Jesu im Matthduskommentar des Hilarius von Poitiers

Der Matthiuskommentar ist das Frithwerk des Bischofs Hilarius von Poitiers
(ca. 310-367), entstanden zwischen 353 und 356, noch bevor er in die Ver-
bannung nach Kleinasien geschickt wurde. Es ist der erste, fast vollstindig
erhaltene Matthiuskommentar des Westens (Sources Chrétiennes 254 [1978]
und 258 [1979]).

«Amen, ich sage euch: Es sind einige unter den hier Stehenden, die den
Tod nicht kosten werden, bis sie den Menschensohn kommen sehen in
seinem Reich.» (Mt 16,28) Dieser Vers dient dem Bischof von Poitiers als
Rahmen fuir seinen Kommentar der biblischen Verklirungsszene des Herrn
(In Mt 17,1-3 [SC 258, 60-65])'!. Die Verklirung ist eine Vorwegnahme
der Zukunft, denn auf dem Berg Tabor zeigt sich der Menschensohn so,
wie er einst in seinem Reich kommen wird. Hilarius erinnert daran, dass
Jesus dieselben Jiinger, vor deren Augen er verklirt wurde, auch in die Ol-
bergstunde in Getsemani (Mt 26,37) mitnimmt: «Man muss sich freilich
daran erinnern, dass hier nicht andere mitgenommen wurden als jene selbst,
denen der in seinem Reich kommen werdende Menschensohn gezeigt
worden ist, damals als er auf dem Berg im Beisein von Mose und Eljja mit
der ganzen Ehre seiner ewigen Herrlichkeit umgeben war. Der Grund,
warum er sie damals [bei der Verklirung] mitgenommen hat, war derselbe
wie jetzt [in der Olbergstunde].» (In Mt 31,4 [SC 258, 230]) Dass die Ta-
borstunde und die Olbergstunde eine innere Einheit bilden, zeigt sich fiir
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Hilarius auch daran, dass die Verklirungsszene, wie bereits erwihnt, auf die
erste Ankiindigung des Leidens und der Auferstehung Jesu sowie die Worte
Jesu iiber Nachfolge und Selbstverleugnung folgt. Nach Hilarius geht es
darum, durch den Bericht tiber die Verkliarung Jesu in den Aposteln die
Hoftnung auf die Auferstehung Jesu zu stirken.

Die entscheidende theologische und geistliche Aussage der matthiischen
Verklirungsperikope fasst Hilarius so zusammen: «Die Stimme aus der
Wolke weist darauf hin, dass er [Jesus] der Sohn, der Geliebte ist, an dem
[der Vater] Wohlgefallen hat, auf den zu horen ist, damit er ein geeigneter
Gewihrsmann (auctor) solcher Lehren sei, er, der durch sein beispielhaftes
Tun bestitigt, dass nach dem Verlust der Welt, nach dem Willen zum
Kreuz, nach dem korperlichen Tod die Herrlichkeit des himmlischen
Reiches folgt aus der Auferstehung der Toten.» (In Mt 17,3[SC 258,64])
Die durch die himmlische Stimme veringstigten und zu Boden geworfenen
Jiinger richtet Jesus wieder auf und sie nehmen nur noch ihn wahr, den sie
zuvor zwischen Mose und Eljja stehen gesehen hatten. Die Anwesenheit
der beiden groflen Gestalten des alttestamentlichen Gottesvolkes auf dem
Berg der Verklirung hat fiir den Bischof von Poitiers eine doppelte Be-
deutung: sie sollen die Zukunft abbilden (futuri forma) und zugleich die
Glaubwiirdigkeit der Verklirung (facti fidem) bestitigen. Hilarius, der mit
dem Werk Tertullians (Wende vom 2. zum 3. Jh.) vertraut war (vgl. In Mt
5,1 [SC 254,150]), hat hier wohl einen Gedanken des groBen Nordafrikaners
aus Karthago aufgenommen: Die Verklirung Jesu und die sichtbare Gegen-
wart von Mose und Elijja sind nach Tertullian (De resurrectione mortuorum
55,10 [CCL 11, 1002]) Beweise fiir das Uberleben des Menschen nach dem
Tod. Mose erscheint im Bild jenes Fleisches der Auferstehung, das er noch
nicht angenommen hat, Eljja in der Wahrheit des noch nicht gestorbenen
Leibes, denn er wurde ja zu Gott entriickt, ohne den Tod zu erleiden (vgl.
2 Kon 2,1-18). Die Bezeugung der Verklirung Jesu durch die Jiinger Jesu
setzt ihre Erfiillung mit dem Heiligen Geist voraus (In Mt 17,3 [SC 258,64]).
Auch in seinem Hauptwerk De Trinitate weist der Bischof von Poitiers auf

die Verklirung Jesu hin (De Trinitate 111, 16 [CCL LXII, 88: SC 443, 364 ft).

4. Die geistliche Botschaft der Verkldrung Jesu

Die geistliche Botschaft der Verklirung Jesu lasst sich kurz zusammenfassen.
Sie ist in der Vitertheologie eine Auslegung des Philipperhymnus des Apostels
Paulus (Phil 2,5-11). Hier wird die Erniedrigung Jesu in seiner Menschwer-
dung bereits vorab verbunden mit seiner Erhéhung zur Rechten Gottes
durch Kreuz und Leid und mit seiner Einsetzung zum Kyrios. Fiir die Jiinger
Jesu und letztlich fiir alle an Gott Glaubenden ist die Verkliarung Jesu immer
wieder ein Zeichen der Hoftnung, dass wir an seiner Herrlichkeit teilnehmen

durfen.
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